
 

CORPO NAZIONALE DEI VIGILI DEL FUOCO 
 

 
CORSO FORMAZIONE VIGILI VOLONTARI 

PROGRAMMA DELLE LEZIONI TEORICHE (fine settimana) 

(N.B. per ogni modulo sono disponibili 2 ore e 30 minuti.) 

DATA 
ORARIO 

MATERIA DOCENTE 
  

ore 8:00-
10:30 

ORGANIZZAZIONE  

Quadro normativo (Dalla Legge 1570/41 al 139/2000) 

Organizzazione centrale e periferica; 

Organizzazione del Comando Provinciale VV.F.;Gradi di servizio 

Compiti istituzionali del C.N.VV.F.;Rapporti con la stampa 

La Protezione Civile (Legge 225/92, Colonna Mobile). 

 
Funzionario 
Permanente 

2,5 

 

ore 
10:30-
13:00 

PRATICHE AMMINISTRATIVE INERENTI IL SOCCORSO 

(n° 1 modulo) 

Atti amministrativi e privacy: legge 241/90 e D.L. 196/03 

Rapporto di intervento (importanza e modalità di compilazione). 

Art. 177 del codice della strada, circolazione dei mezzi VV.F.; 

Incidenti o danneggiamento coinvolgente mezzi VV.F.; 

Avvocato  
o 

Funzionario 
Permanente 

2,5 

 

ore 8:00-
10:30 

ATTREZZATURE DI CARICAMENTO (n° 2 moduli) 

Gruppi da taglio; 

Mototroncatrice e motosega; 

Motodivaricatori a cesoia e a pinza; 

Martinetti e cuscini sollevatori. 

Esplosimetri; 

Gruppi elettrogeni; 

Motoventilatori. 

istruttore 
professionale 

 

5 ore 
10:30-
13:00 

ore 8:00-
10:30 

ESERCITAZIONI (n° 6 moduli) 

Scala 

Scala a ganci. 

Scala aerea; 

Nodi e cordami; 

Stendimento tubazioni. 

Istruttore 
Professionale 

 

5 ore 
10:30-
13:00 

ore 8:00-
10:30 

PROTEZIONE INDIVIDUALE (n° 2 moduli) 

Protezione delle vie respiratorie, mezzi e attrezzature; 

Protezione con tute, casco, guanti, scarpe, ecc.; 

Uso e manovra con maschera antigas e autoprotettori; 

Uso e manovra con tute anticorrosione, antiacido. 

istruttore 
professionale 

 

5 ore 
10:30-
13:00 

20 ore  0 5 15 
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ore 8:00-
10:30 

CHIMICA E FISICA DELLA COMBUSTIONE (n° 1 modulo) 

Sostanze combustibili e comburenti; 

Il triangolo del fuoco. La croce del fuoco; 

La combustione: in fase gassosa, dei liquidi e dei solidi; 

Campo di infiammabilità e temperatura di accensione; 

I prodotti della combustione (fumi, opacità, tossicità, etc); 

Effetti sull'organismo umano; 

Carico di incendio e velocità di combustione; 

Detonazione e deflagrazione; 

Caratteristiche delle principali sostanze pericolose (GPL, benzina, 

metano, acetilene, etc.). 

 
Funzionario 
Volontario 

  

ore 
10:30-
13:00 

IGIENE E SICUREZZA DEL LAVORO (n° 1 modulo) 

L'evoluzione della normativa in materia di sicurezza; 

Decreto legislativo 81/08; 

Sistema sanzionatorio dopo il D.L.vo 81/08 e D.L. vo 758/94; 

I soggetti della prevenzione: obblighi e diritti; 

Il sistema di gestione della sicurezza. 

 
Funzionario 
Volontario 

  

ore 8:00-
10:30 

INTERVENTI (n° 2 moduli) 

Incendio alloggio; Incidente stradale; Incendio boschivo; 

Interventi in presenza di sostanze radioattive. 

Interventi in presenza di rischio acquatico  

Interventi in presenza di rischio di cadute dall’alto 

Tecniche di intervento con l'uso di elicottero; 

Funzionario 
Permanente 

5  ore 
10:30-
13:00 

ore 8:00-
10:30 

SOSTANZE ESTINGUENTI E ATTREZZATURE ANTINCENDIO 

(n° 1 modulo) 

Azione estinguente dell'acqua, della schiuma, della polvere, della CO2; 

Classi d'incendio; 

Tubi di mandata, tubi di aspirazione; 

Bocchelli, lance, ecc.; 

Lance schiumogene; 

Pompe e motopompe. 

istruttore 
professionale 

 

2,5 

ore 
10:30-
13:00 

POLIZIA GIUDIZIARIA (n° 1 modulo) 

Attività di P.G. nell'ambito delle competenze del personale VV.F.; 

AttivitàPolizia: 

a) Amministrativa; 

b) Reati 

Codice Penale; Codice di Procedura Penale; Funzione della P.G.; 

Accertamenti sui luoghi, sulle cose e sulle persone; 

Informativa al P.M.; 

Il verbale.  

 Funzionario 
Permanente 

2,5 

 

15 ore  5 7,5 2,5 

35 ore Verifica in itinere fine modulo polizia amministrativa    
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ore 8:00-
10:30 

AUTOMEZZI DI SOCCORSO E COMUNICAZIONI RADIO (n° 1 

modulo) 

APS/ABP; 

AS; 

AG - Furgone radiometrico; Altri mezzi 

Collegamenti radio: CH radio provinciali – regionali; 

istruttore 
professionale 

 

2,5 

ore 
10:30-
13:00 

NOZIONI DI PRIMO SOCCORSO (n° 1 modulo) 

Cenni sulla responsabilità del soccorritore; 

Ustioni; 

Lesioni traumatiche; 

Asfissia; 

Emorragie/Amputazioni; 

Avvelenamenti/Intossicazioni; 

Estricazione dei feriti; 

Attrezzature di primo soccorso. 

 
Istruttore TPSS 

 

2,5 

ore 8:00-
10:30 

ESERCITAZIONI (n° 6 moduli) 

Scala 

Scala a ganci. 

Scala aerea; 

Nodi e cordami; 

Stendimento tubazioni. 

 
Funzionario 
Volontario 

 

 ore 
10:30-
13:00 

ore 8:00-
10:30 

TRASPORTO DI MERCI PERICOLOSE SU STRADA (n° 1 modulo) 

Termini e definizioni; 

Che cos'è l'A.D.R.; 

Classi e sottoclassi dell' A.D.R.; 

Pannelli ed etichette di pericolo; 

Certificato di tipo _A" e di tipo _B"; 

Trasporto in cisterne; 

Trasporto in imballaggi; 

Trasporto di: gas, materie tossiche, esplosivi e radioattivi; 

Tecniche di intervento. 

Funzionario 
Permanente 

2,5  

ore 
10:30-
13:00 

PIANIFICAZIONE DELLE EMERGENZE E RADIOMETRIA (n° 1 

modulo) 

Colonna mobile; 

Uso di attrezzature per allestimenti di campi base; 

Mobilitazione in caso di calamità; 

Reti ionimetriche; 

Attrezzature 

Tecniche di intervento. 

istruttore 
professionale 

 2,5 

15 ore  5 2,5 7,5 
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ore 8:00-
10:30 

DISSESTI STATICI (n°.1 modulo) 

Generalità; 

Azioni esterne, vincoli, sollecitazioni interne e resistenza dei materiali 

(cenni); 

Principali tipologie strutturali; 

Quadro fessurativo (cedimento di fondazione, schiacciamento, instabilità 

di punta, fessurazione per flessione); 

Comportamento al fuoco dei materiali (reazione e resistenza). 

  
 
Funzionario 
Permanente 

2,5  

ore 
10:30-
13:00 

PREVENZIONE INCENDI (n° 1 modulo) 

Misure di prevenzione; 

Misure di protezione passiva; 

Misure di protezione attiva; 

Sicurezza equivalente. 

  
Funzionario 
Permanente 

2,5  

ore 8:00-
10:30 

ESERCITAZIONI (n° 6 moduli) 

Scala 

Scala a ganci. 

Scala aerea; 

Nodi e cordami; 

Stendimento tubazioni. 

Istruttore 
Professionale 

 

5 ore 
10:30-
13:00 

10 ore  0 5 5 

60 ore TOTALI 10 20 30 

ESAMI FINALI MODULO TEORICO-PRATICO dopo 60 ore di lezione 
  

  

www.vvf.to.it/volontari
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CORSO DI FORMAZIONE VIGILI VOLONTARI 

Parte Pratica 60 ore (infrasettimanale) 

Un modulo pari a 30 minuti 

 

Data/orario 
Moduli 

addestra- 

mento 

Materia 
addestramento 

Formatore 
Pers 
volon 

Istrut. 
Profes. 

A cura 

distaccamento 
1 Comunicazioni 

radio 
Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Formazione 

condotte 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Apparati 

illuminazione 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
6 Esercitazione 

con naspo e 

idrante UNI 45 e 

UNI70 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
4 Cordami e nodi Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
8 Scala italiana  Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
8 Scala a Ganci Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Automezzo APS Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Automezzo 

ABP 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Automezzo AS Personale volontario   

15-19 
8 

 
Altri automezzi Istruttore professionale  4 ore 

15-19 
8 

 

Simulazione 

incendi 
Istruttore professionale  4 ore 

A cura 

distaccamento 
6 Esercitazione 

con DPI 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Gruppi da taglio; 

 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Mototroncatrice e 

motosega; 

 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Motodivaricatori 

a cesoia e a pinza; 

 

Personale volontario   
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A cura 

distaccamento 
2 Martinetti e 

cuscini 

sollevatori. 

 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
2 Motoventilatori Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
10 

 

Altro materiale 

di caricamento 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
4 Tubi di mandata, 

tubi di 

aspirazione; 
 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
4 Bocchelli, lance, 

ecc.; 

Lance 

schiumogene; 
 

Personale volontario   

A cura 

distaccamento 
6 Pompe e 

motopompe. 

 

Personale volontario   

15-18 
6 

 

Esercitazione 

tecniche di 

intervento 

Istruttore professionale  
3 ore 

 

15-18 6 

Esercitazione 

tecniche di 

intervento 

Istruttore professionale  3 ore 

A cura 

distaccamento 
15 Recupero  Personale volontario   

Moduli 120   46 ore 14 ore 

ore 60     

TOTALE  

parte teorico–pratico + parte pratica 

 20 ore Funzionario Permanente   

 10 ore Funzionario volontario   

 44 ore  Istruttore professionale   

 46 ore personale volontario   

Totale 120 ore 56 ore personale volontario 

64 ore personale permanente 

  

 

 
 


